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Дни
неде
ли

Г руппа раннего 
возраста I младшая группа 2 младшая группа Средняя группа 

№ 1

П
он

ед
ел

ьн
ик

1. Худ. - эстет, 
развитие (Музыка)
Q25 Q3S

2. Развитие речи 
15—— 15— 1 5 —

1. Худ. - эстет, 
развитие (Музыка) 
915  _ 925

2. Познавательное 
развитие (ФЦКМ)
1520 _ 1540 ]5зо

1. Худ. - эстет, развитие 
(Музыка)
900 _ 915

2. Познавательное 
развитие (ФЦКМ)
925 _ 9̂ 2

1. Речевое развитие
(Развитие речи)

900 920

2. Физическое 
развитие 
(Физкультура)
Q30 _ Q50

В
то

рн
ик

1. Игры -  занятия с 
дидактическим 
материалом
Cf20 д30_д40

2. Физ. развитие 
(Физкультура)
15— — 15—15—

1. Речевое развитие 
(Развитие речи)
920 9ЗО д40

2. Физ. развитие 
(Физкультура)
15̂ 0 -  1540 j 550

1. Физ. развитие
(Физкультура)
900 _  915

2. Познавательное разв.
(ФЭМП)
925 _ 940

1. Познавательное
развитие (ФЭМП)
900 _ 920

2.Физическое 
развитие 
(Физкультура)
922 _ 950

С
ре

да

1. Речевое развитие 
(Развитие речи)
(у20 9ЗО д40

2. Физ. развитие 
(Физкультура)
15— — 1 5 ^ 1 5 ^

1. Речевое развитие 
(Развитие речи)
920 9ЗО д40

2 Физ.развитие 
(Физкультура на 
воздухе)
15—— 15— 15—

1. Речевое развитие 
(Развитие речи)
922 — 9—
2.Худ, - эстет, развитие
(Музыка)

925 940

1. Худ. - эстет.
развитие (Музыка)
900 _  920

2. Познавательное
развитие (ФЦКМ)
930 _ 950

Че
тв

ер
г

1. Худ. - эстет, разв. 
(Музыка)
920 дЗО

2. Игры занятия с 
дидактическим 
материалом
15—— 15— 15—

1. Худ. - эстет, разв
(Музыка)
915 925

2 Худ. - эстет, разв. 
(Рисование)
1520 _ 15— j 5—

1. Худ. - эстет, развитие
(Рисование)
900 _ 915

2. Физ. развитие 
(Физкультура на 
воздухе)
945-1022

1. Худ. - эстет.
развитие (Музыка) 
900 _  920

2. Худ. - эстет, 
развитие
(Лепка/аппликация)
930 950

П
ят

ни
ца

1 . Игры -  занятия со 
строительным 
материалом
(р 0  3̂0 д40

2. Расширение 
ориентировки в 
окружающем
1520 _ 1540_1550

1 Худ. - эстет, разв. 
(Лепка/ аппликация)
920 9ЗО д40

2. Физ. развитие 
(Физкультура)
1520 _ 1540 1550

1 . Худ. - эстет, 
развитие (Лепка/
аппликация)
900 _ 915

2. Физ. развитие 
(Физкультура)
9̂ 5 _ 942

1 . Физическое 
развитие 
(Физкультура на 
воздухе)
922 _ 920

2. Худ. - эстет.
развитие (Рисование)
930 950

Ги
м

на
с

ти
ка

.

815-822 822-825 ОО 1© % 8 20 — 822

1о
о

CQ

Соловьева Е.Н. 
Никитина О. Г.

Ахметзянова А.Ф. 
Г аляутдинова Р.Я.

Самигуллина Г.В. 
Г аляутдинова Р.Я.

Маринина Е.И. 
Валеева Л.Ф.



Заведующий
Утверждаю

«Берёзка» с. Баз. Матаки Алькеевского МР РТ  
Г.АЛатыпова

Средняя группа 
№2

Старшая группа 
№1 Старшая группа 

№2
Подготовительная к 

школе группа

1. Речевое развитие
(Развитие речи)
900 _ 920

2 . Худ. - эстет, 
развитие (Музыка)
930 9 50

1. Худ. - эстет, развитие
(Рисование)
900 _ 925

2 . Речевое развитие 
(Развитие речи)
935 _ iqoo

3 . Физическое развитие 
(Физкультура)
15— — 15—

1. Обучение тат. языку
900 _ 925

2 . Речевое развитие 
935-1020

3 .Физическое развитие 
(Физкультура)
1012 _ Ю 35

1.Речевое развитие
922 _ 922

2 . Обучение тат. языку
942- Ю 12
3 . Физическое развитие 
(Физкультура на 
воздухе)

1. Познавательное
развитие (ФЭМП)
900 _ 920

2 . Физическое развит.
942 —10—

1 . Обучение тат. языку
900.925

2 . Познавательное развитие 
(Ф Э М П )

935 _ Ю22

3 . Физическое развитие 
(Физкультура на воздухе)

1. Познавательное 
развитие

(Ф Э М П )
922 _ 922
2 . Худ. эстетич. раз. 
(Музыка)
9- -  1(Р

1. Худ. - эстет, развитие 
(Рисование)
922 _ 922

2 . Познавательное разв. 
(ФЭМП)
942— Ю12
3  Худ. - эстет, разв 
(Музыка)
1022- 10—

1. Познавательное
развитие(ФЦКМ)
900 _ 920

2 . Худ. - эстет, разв 
(Музыка)

09® — 10—

1 . Речевое развитие
(Развитие речи)
922 _ 925

2 . Худ. - эстет, развитие 
(Музыка)

Ю22 -  Ю25

1.Речевое развитие
922 _ 925

2 . Физическое развитие.
(Физкультура на
воздухе 
935 _ 10оо

1. Познавательное разв. 
(ФЭМП)
9Ш_93о

2 . Речевое развитие 
(Развитие речи)

940-  1012
3 . Физическое развитие 
(Физкультура) 
1022- Ю 52

1 . Худ. - эстет, разв 
(Лепка / аппликация)
922 —922
2 . Физ. развитие 
(Физкультура на 
воздухе)
1022-1022

1. Худ. - эстет, развитие
(Рисование)
900 _ 925

2 . Худ. - эстет, развитие 
(Музыка)
935 _ 10оо

1. Физическое развитие
(Физкультура)
900 _ 925

2 . Худ. - эстет, развитие 
(Рисование) 9— — 10е2
3 . Познавательное разв. 
(ФЦКМ)
10— — 1055

1. Обучение тат. языку
922 _ 922

2 . Физическое развитие. 
(Физкультура)

942—1012
3 . Познавательное разв. 
(ФЦКМ)
1022- Ю 50

1. Физическое разв
9ОО _  д20

2 . Худ. - эстет, 
развитие (Рисование)

д Ш _ д 5 0

1. Худ. - эстет, развитие 
(Лепка / аппликация)
922 _ 925

2 . Познавательное 
развитие (ФЦКМ)

921_ 1022

3 . Физическое развитие. 
15— — 15—

1 . Худ. - эстет, развитие 
(Лепка/ аппликация
9 2 2  _  9 2 5

2 . Худ. - эстет, 
развитие (Музыка)

925 — 10—

1.Худ. - эстет, разв 
(Лепка /аппликация)

922 _ 920

2 . Худ. - эстет, разв 
(Музыка)

Ю 2 2 -  1 0 2 2

8  22 _ 8  32 _ 8^2 8 1 2 _ 8 2 2 8 2 2 - 8 2 »

Маннанова Т. Г. 
Валеева Л.Ф..

Софронова Л. П. 
Гилязова P.P.

Шарапова Н.М. 
Гилязова P.P.

Мухина Л.Г. 
Никитина О.Г.


